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Viernes, 1 de Marzo, 2020 

 

Comunicado de Prensa: 

Departamento de Salud del Condado Hood River 
 

En nombre del Departamento de Salud del Condado Hood River , Ofrezco nuestro 

apoyo en estos tiempos difíciles. Estamos trabajando diligentemente con la 

Comunidad médica para brindar el mayor apoyo posible. Estamos trabajando para 

difundir información de la Autoridad de Salud de Oregon (OHA) , obtener 

suministros de Emergencia de Equipos de Protección personal y monitorear a 

aquello que están en alto riesgo. También estamos trabajando en minimizar el 

impacto a la comunidad de atención médica local si tenemos un brote generalizado.   

 

Animo a cualquiera que tenga síntomas o enfermedades leves, o a los que han 

tenido contacto directo con una persona enferma que se queden en casa. Siga las 

recomendaciones usuales de cuidado para enfermedades leve: reposo, líquidos, 

coma saludable, use medicamentos de venta libre y limite contacto con miembros 

del hogar.  Todo tiempo lávese las manos y no se toque la cara. 

 

Si esté preocupado acerca de una enfermedad, por favor llame a su médico de 

cabecera. Nuestra comunidad médica local está haciendo un trabajo excepcional al 

tomar medidas adicionales para lidiar con esta enfermedad. Por favor no acuda al 

Departamento de Salud; no proporcionamos evaluaciones o pruebas a pacientes. 

Excepto por pacientes de alto riesgo, las pruebas serán a discreción de su médico 

de cabecera. El Departamento de Salud asistirá a los proveedores médicos si hay 

algunos casos positivos. Hasta la fecha, no tenemos casos positivos en nuestro 

condado, pero es probable que el virus esté circulando.  

 

Recomiendo a todos practicar medidas de distanciamiento social. Si tiene amigos y 

familia en un a establecimiento de cuidado a largo plazo, hospital o enfermos en 

casa, si es posible visítelos de manera remota. Si tiene niños en edad escolar 

afectados por el cierre de las escuelas, por favor, trate de emplear el 

distanciamiento social.  

 

 
 

Christopher Van Tilburg, MD 

Oficial de Salud Pública 


