Hood River County Health Department 1109 June St., Hood River, OR, 97031

541-386-1115
~ -~ ~ -~ ~ -~ ‘

W

v

6/3/2020 Significant Increase in COVID-19 Cases

The increase in activity as the county entered phase one has led to an increase in the number of people testing positive for
COVID-19. We now have confirmed outbreaks (two or more cases) associated with three different congregate work
facilities in Hood River County. We also have individuals connected to these outbreaks that have tested positive and
work at other local businesses. Many individuals who live and work with these positive cases and do not currently have
symptoms are considered close contacts and should be self monitoring for symptoms and staying quarantined for fourteen
days after their last exposure to the positive case. If you believe that you are a close contact to a positive case and have
not been contacted by a public health employee please call your local Public Health Department. If you live in Wasco,
Sherman, or Gilliam counties you would call North Central Public Health District 541-464-6550. Klickitat County
residents should call 509-773-4565. Skamania County residents please call 509-427-3850. Hood River County residents
can call 541-386-1115.

Contact investigators here at HRCPHD have noted that several cases were involved in activities outside of work
where it is possible they contracted the virus. These were group activities such as BBQ’s, and other parties where
numbers of people congregate. Everyone should be aware that these types of gatherings are discouraged. We will
continue to see an increase in positive cases in the coming weeks. Those who have underlying health concerns should
continue to be extremely cautious about where they are going and who they are in contact with. If you are in public and
cannot maintain a 6 foot physical distance from someone who is not a member of your own household you should
be wearing a mask!

Who needs a face mask?

Businesses:

e Require employees, contractors and volunteers to wear a mask, face shield, or face covering, unless an
accommodation for people with disabilities or other exemption applies.

¢ Provide masks, face shields, or face coverings for employees.

o If it is a transit agency, require riders to wear face coverings and provide one for a rider that does not have one,
and develop policies and procedures as described below.

e If customers or visitors will be required to wear a face covering, develop a policy and post clear signs about any
such requirements.

¢ Provide for accommodations and exemptions from the mask or face covering requirement where applicable.

Public:

e When riding public transit, an individual must wear a face covering unless the individual: Is less than two years of
age. Has a medical condition that makes it hard to breathe when wearing a face covering. Has a disability that
prevents the individual from wearing a face covering.

e It is recommended that individuals, including children between 2 and 12 years of age, wear a face covering at all
times in settings like grocery stores or pharmacies, where it is likely that physical distancing of at least six feet
from other individuals outside their family unit cannot be maintained, and vulnerable people must go.

e Because children between the ages of 2 and 12 years of age can have challenges wearing a face covering properly,
coverings should only be worn with the assistance and close supervision of an adult. Face coverings should never
be worn by children when sleeping.
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6/3/2020 Aumento Significativo de Casos de COVID-19

El aumento de la actividad a medida que el condado entr6 en la fase uno ha llevado a un aumento en las personas que
dieron positivo a la prueba de COVID-19. Ahora tenemos brotes confirmados (dos o mas casos) asociados con tres
instalaciones de trabajo congregados diferentes en el Condado Hood River. También tenemos personas conectadas a estos
brotes que han dado positivo y trabajan en otras empresas locales. Muchas personas que viven y trabajan con estos casos
positivos y que actualmente no tienen sintomas, son considerados contactos cercanos y deben autocontrolarse para
detectar sintomas y permanecer en cuarentena por catorce dias a partir de la Gltima fecha de exposicidn a un caso positivo.
Si cree que usted es un contacto cercano o un caso positivo y no lo ha contactado un empleado de salud publica, por favor
Ilame a su Departamento de Salud Publica local. Si vive en los condados Wasco, Sherman, o Gilliam necesitara llamar
al North Central Public Health District 541-464-6550. Los residentes del Condado Klickitat deben Ilamar al 509-
773-4565. Residentes del Condado Skamania por favor llamen al 509-427-3850. Residentes del Condado Hood
River pueden llamar al 541-386-1115.

Los investigadores de contacto aqui en HRCPHD han notado que varios casos estuvieron involucrados en
actividades fuera del trabajo donde es posible hayan contraido el virus. Estas fueron actividades en grupo, tales
como barbacoas y otras fiestas donde se congregan nimeros de personas. Todos deben de estar conscientes de que
este tipo de reuniones no se recomiendan. Seguiremos viendo un aumento de casos positivos en las proximas semanas.
Aguellos que tienen problemas de salud subyacentes, deben seguir siendo extremadamente cautelosos sobre hacia donde
van y con quien estan en contacto. jSi estd en publico y no puede mantener una distancia de 6 pies de alguien que no
sea miembro de su familia, debe usar una méscara!

¢ Quién necesita una mascara facial?

Comercios:

e Exigir a los empleados, voluntarios y contratistas que se pongan mascara, escudo o una cubierta facial, a menos que aplique
la disposicién de acomodamiento para personas con discapacidades o aplique otra excepcion.

e Proporcionar a los empleados méascaras, escudos o cubiertas faciales.

e Si se trata de una agencia de transporte, solicite que los pasajeros se cubran la cara y proporcione una cubierta para los
pasajeros que no traigan, y desarrolle politicas y procedimientos segln se describe a continuacion.

« Si a los clientes y visitantes se les requerird que usen una cubierta facial, desarrolle una politica y publique letreros claros
sobre dichos requisitos.

e Proporcione adaptaciones y excepciones del requisito de mascaras o coberturas faciales cuando corresponda.

Publico:

« Cuando viaje en transporte publico, la persona tiene que usar una cubierta facial a menos que la persona: Es menor de dos
afios. Tiene una afeccion médica que dificulta la respiracion cuando se cubre la cara. Tiene una discapacidad que impide que
la persona use una cubierta facial.

e Se recomienda que las personas, incluyendo a los nifios entre las edades de 2 y 12 afios, usen una cubierta facial en todo
momento en entornos tales como el supermercado o farmacias, donde es posible que la distancia fisica de al menos 6 pies de
otras personas fuera de su unidad familiar no pueda mantenerse, las personas vulnerables deben irse.

e Debido a que los nifios entre las edades de 2-12 afios pueden tener dificultad para usar una cubierta facial adecuadamente, las
cubiertas deben usarse solamente con asistencia y supervisién cercana de un adulto. Los nifios nunca deben usar cubiertas
faciales mientras duermen.
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